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Estimada Dra. Zecena:

Reciba un cordial saludo de parte de la Fundacion Guatemalteco
Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada (FUNDAORTO).

Cumpliendo con la solicitud para iniciar los procesos de
elaboracién de convenio y siguiendo los lineamientos establecidos por la
Comision Técnica de Evaluacién, adjunto sirvase encontrar el Plan de
Trabajo para el ano 2023; de acuerdo a la asignacién presupuestaria
cuyo monto asignado en el Presupuesto Nacional de Ingresos v Egresos
del Estado para FUNDAORTO fue de Doce Millones de Quetzales
exactos (Q.12,000,000.00). E]l Plan de Trabajo es presentado en papel
— membretado y foliado en original.

Cualquier informacion adicional que se requiera, con mucho
gusto podemos resolverla inmediatamente.

Atentamente, e
/e h
.

G g, Uew "b: !'_'J'f:?_ -

Maria Gabriela Lima S&mavoa i
Presidente y Representante Le .
FUNDAORTO -
Adjunto: Lo indicado
Edificio Multimédica - Boulevard :"-'I-Ll Hermosa 25-19, Zona 15 - V.H.L - 15 Nivel - Oficina 1310

Telétonos: (502 2IR5.3570 « 5357-45H
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INFORMACION GENERAL DE LA ENTIDAD

1. Identificacidn de la organizacién
Fundacion Guatemalteco Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada -FUNDAORTO-

2. Numeros de Identificacién Tributaria NIT
2412868-6

3. Direccién registrada en la Superintendencia de Administracién Tributaria (SAT)
Edificlo Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diecinueve (25-19), Zona guince
(15) Vista Hermosa I, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)

4. Direccion de la sede
Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diecdnueve (25-19), Zona quince

(15) Vista Hermosa I, quince (15) nivel, oficdna un mil quinientos diez (1510)

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guién diecinueve (25-19),
(13) Vista Hermosa 1, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)
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5. Direccién de pagina web
www.fundaorto.org.gt

6. Nombre, correo electronico y teléfono del Representante Legal y de las personas
encargadas para recibir notificaciones

Maria Gabriela Lima Samayoa

Presidente y Representante Legal

fundaorto@hotmail.com
2385-3570 - 5357-0458

Licda. Ligia Iveth Martinez Noack
Gerente General

fundaorto@hotmail.com
Celular: 5201-8294

Lic. Otto Daniel Atz Catu
Gerente Financiero y Contador General

fundaorto@hotmail,com
Celular; 5313-2850

7. Numero de la Escritura Pablica de Constitucién, fecha y nombre del Notario que

la autorizo
Escritura Publica No. 52
Fecha: 05 de mayo de 1999
Nombre del Notario: Licda. Lucrecia Mendizabal Barrutia

Escritura Publica No. 70
Fecha: 12 de julio de 1999
Nombre del Notario: Licda. Lucrecia Mendizabal Barrutia

Escritura Publica No. 05
Fecha: 29 de agosto de 2014
Nombre del Notario: Lic, Carlos Esteban Larios Ochaita

8. Numero del Acuerdo de Aprobacién de los Estatutos y Personalidad Juridica
Acuerdo Ministerial No. 107-99, fecha 22 de septiembre de 1999

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diecinueve (25-19), Zona quince
(15) Vista Hermosa [, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)
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9. Razon de la inscripcién
Nimero de Partida, Folio y Libro del Sistema Unico de Registro Electronico de Personas Juridicas

No. de Partida: 291, Folio 46, Libro 47 de Personas Juridicas

10. Nombramiento del Representante Legal
Fecha del Acta Notarial y el nombre del Notario que la autorizé

Maria Gabriela Lima Samayoa
Fecha del Acta Notarial: 27 de noviembre de 2019
Nombre del Notario: Licda. Sonia Elizabeth Hernandez Guerra

11. Razdn de inscripcién del Nombramiento del Represente Legal

Ndmero de Partida, Folio y Libro del Sistema Unico de Registro Electrénico
de Personas Juridicas
No. de Partida: 492, Folio 492, Libro 47 de Nombramientos

12. Plazo de vencimiento del cargo del Represente Legal
19 de diciembre de 2023

13. Fecha de Elaboracién del Plan de Trabajo Anual 2023
04 de enero de 2023

Firma y Sello del Representante Laegal

APAG
nd PRESIDENTE »
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Firma y Sellos de Responsables de Elaboracién del Plan de Trabajo Anual
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B. INTRODUCCION

La Fundacion Guatemalteco Americana de Cirugla Ortopédica Avanzada (FUNDAORTO) es una
organizacion privada, sin fines de lucro, que nace en el afio 1995 con el objetiva de llevar a la
poblacion mas necesitada de todo el pals, las cirugias de rodilla y cadera en personas gue sufren de
enfermedades degenerativas de las articulaciones, especialmente la osteoartritis, garantizando
resultados quirurgicos exitosos.

LA OSTEOARTRITIS

La osteocartritis degenerativa es la causa nimero uno de discapacidad, a nivel mundial. Afecta
directamente a personas adultas, adultas mayores y personas jévenes en edad productiva, asi como
a su nucleo familiar, El dolor incapacitante y la falta de movilidad, son los causantes de que este
grupo poblacional termine sus dias confinados a una silla de ruedas o en una cama. Diversos factores
geneticos, alimentacin deficiente, mala calidad de vida, falta de ejercicio, sobrepeso, traumatismas,
Etc. inciden en el deterioro de las articulaciones de la rodilla y cadera en edad temprana. El promedio
de edad de pacientes atendidos en FUNDAORTO actuaimente es de 64 afios.

La crugia de rodilla v cadera devuelve de manera inmediata la calidad de vida a las personas
beneficiadas con ella, empezando a movilizarse a partir del dia sigulente postoperatorio volviéndolos
economicamente productivos e integrandolos nuevamente a la sociedad en beneficio de sus
respectivas familias y llevando una vida independiente v sin dolor.

Lamentablemente en Guatemala no existen programas de salud ni de insercién social para el adulto
y adulto mayor. Una minaria tiene acceso al Seguro Social v la red de servicios de salud se encuentra
saturada.

La osteoartritis de cadera y rodilla es un sindrome crénico y degenerativo, que se caracteriza por
perdida progresiva del cartilago articular en su inicio, segulda de cambios reactivos en los margenes
articulares y afeccion del hueso subcondral, lentamente progresiva, presentandose principalmente
en articulaciones de carga, Estos cambios pueden incluir acumulacidn de liquidos, crecimiento dseo
excesivo, asi como debilitamiento de los misculos. Se manifiesta clinicamente por la presencia de
dolor, rigidez y aumento de volumen articular con disminucién de la movilidad v limitacién funcional,
lo que repercute directamente en la calidad de vida vy tiene un impacto social y econdmico.

La:::itmarh-rﬁﬁﬁlafnrmmﬁsmn'n:rnduarﬁuavumdnlaspﬁn:rpuhnmdeduhrv

discapacidad reportadas a nivel mundial. Se ubica dentro de los ocho padecimientos mundiales no
fatales y representa el sexto lugar de afios de vida con discapacidad secundarios a enfermedad.

Cualquier articulacion sinovial puede desarrollar ostecartritis, sin embargo, las rodillas, la cadera y
las pequefias articulaciones son los sitios mas afectados. El impacto en los servicios de salud es

E

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guion diecinueve (25-19), Zona quince
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grande, ya que cada afo 2 millones de adultos visitan al médico general por osteoartritis. Para
comprender la magnitud del impacto medico de la ostecartritis en la salud Individual v social, es
necesario conocer la historia natural del padecimiento, una vez que se inicia la reparacién del tejido

degenerado, se produce un incremento en la actividad celular, dando lugar a la produccién de un
nuevo tejido articular.

La ostecartritis es considerada un sindrome que cursa con un lento proceso de reparacion tisular
que produce alteracion estructural en la articulacién afectada (pérdida articular cartilaginosa y
remodelacion del hueso adyacente con neoformacidn dsea), generalmente su inicio dinico es
asintomatico y evoluciona hacia el dolor una vez que se ha limitado el movimiento articular por la
presencia del nuevo tejido, restringiendo la funcionalidad vy la calidad de vida del individuo en su
participacion social,

En Guatemala se debe considerar la atencién de la ostecartritis en el primer nivel debido a que es

importante causal de discapacidad en el adulto por la presencia de dolor articular, limitacién
funcional y disminucion en la calidad de vida.

La osteoartritis de cadera puede progresar hasta el reemplazo articular en un periodo aproximado
de 1 a 5 afios, los casos diagnosticados radioldgicamente en la fase asintomética y tratados en forma
oportuna, generalmente no lo regueriran.

El Impacto econdmico de la osteoartritis es alto. En el afio 2000 se reportaron en Europa cerca de
44 mil reemplazos de cadera y 35 mil de rodilla, con un costo de 405 millones de euros. En el Reino
Unido, el costo estimado de gastos por osteoartritis equivale al 1% del gasto nacional y solamente
1 de cada 200 que ha recibido beneficios por Incapacidad, regresan a trabajar, lo que Implicd 36
millones de dias de trabajo perdidos por osteoartrosis ¥ un estimado de 31.2 billones de libras en
perdidas de produccion para estos paises en los afios 1999-2000.

La edad de consulta mas frecuente es de 45 a 75 afios de edad o mayores, por lo que la osteoartritis
afecta predominantemente al adulto mayor y frecuentemente coexisten otras condidones asociadas
con la edad, obesidad, enfermedades cardiovasculares y diabetes, lo que ofrece un prondstico
incierto, que dependera de la comorbilidad y del estado de salud del paciente, asi como de la misma
enfermedad articular.

ﬁ—
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C. ANTECEDENTES

La Fundacion Guatemalteco Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada (FUNDAORTO), fue
legalmente Inscrita segun Acuerdo Ministerial No. 107-99 de fecha 22 de septiembre de 1999. A
partir del afio 2002, recibe aportes estatales del Congreso de la Republica, a través del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Soclal, Inicialmente FUNDAORTO realizaba un promedio de 25 ciruglas
por afo, pero fue con los aportes estatales que incrementd la demanda por parte de la poblacidn
guatemalteca. En el siguiente cuadro, se detallan las drugias realizadas con los aportes recibidos
del Estado, del afio 2002 a diciembre 2022:

2002 | 0.1,946, 65

2003 | Q.2,553,574.00 103

2004 | .2,500,000.00 146

2005 | Q3,500,000.00 | 121

2006 | Q.4,000,000.00 | 143

2007 | .7,000,000.00 255

2008 | Q.7,000,000.00 173

| 2009 | Q.5,250,000.00 166

2010 | ©.3,250,000.00 73

2011 | Q.5,000,000.00 169

| 2012 | Q.5,000,000.00 87

2013 | Q.7,000,000.00 227

| 2014 | Q700000000 | 113 |

| 2015 | Q.7,462,914.60 192 |
2016 | Q.8,000,000.00 | 162 |

| 2017 | Q.9,000,000.00 | 174

L2018 | 0.5,000,000.00 179

2019 | Q.11,000,000.00 205

2020 | Q.11,000,000.00 | 207

| 2021 | Q.11,000,000.00 215

2022 | Q.12,000,000.00 | 225
TOTAL DE CIRUGIAS 3,400

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diecinueve (25-19), Zona quince
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A continuacion, se presentan las cifras en estadistica de atencidn en cirugias realizadas desde el afio
2002 a diciembre 2022, gracias al aporte del Estado recibido a través del Ministerio de Salud Pdblica
v Asistencia Social:

CIRUGIAS REALIZADAS 2002 - 2022

300

255
250
1040

150

104

Ciruglas realizadas

2002 = 2003 = 2004 = 2005 = 2006 = 2007 @ 2008 & 2009 @ 2010 = 20711 = 2012
2013 = 2014 » 2015 2016 = 2017 = 2018 » 2019 = 2020 = 2021 = 2023

En los afios que se presenta mayor numero de cirugias se contd con la colaboracion de la Fundacion
Norteamericana Operation Walk que dond implantes, materiales médico quirdrgicos, medicamentos,
equipo profesional voluntario como personal médico y de enfermeria.

En los afios que se presenta menor ndmero de cirugias se debid a que no se contd con la totalidad
de los aportes asignados, por razones ajenas a FUNDAORTO.

Ademas de brindar cirugias de rodilla y cadera, FUNDAORTO atiende en clinica consultas médicas
especializadas y evaluaciones pre y post operatorias a mas de 1,000 pacientes al afio, quienes
padecen enfermedades degenerativas de las articulaciones y son referidos por la red de servicios de
salud del Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social.

FUNDAORTO depende de los fondos que provee el Estado para realizar las cirugias de rodilla y
cadera a paclentes referidos por la red de servidos de salud. Con el presupuesto otorgado por el
Congreso de la Republica; se cubren los gastos de cirugias, consultas y evaluaciones pre y post
operatorias realizadas por especialistas, costos de laboratorios, rayos X, estudios venosos doppler,
hospitalizacion, medicamentos, material médico quirdrgico, implantes, instrumental quirirgico
general y especializado, fisioterapia, honorarios profesionales de personal médico y de enfermeria,
gastos administrativos y otros. Lamentablemente, los fondos asignados son insuficientes para

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guion diecinueve (25-19), Zona quince
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atender la gran demanda de cirugias que se ve Incrementada anualmente; actualmente se tiene una
lista de espera de mas de seiscientas personas.

La drugia de rodilla y cadera devuelve de manera inmediata la calidad de vida a las personas con
ella beneficiadas, empezando a movilizarse desde el primer dia postoperatorio, volviéndolos
economicamente productives e integrandolos nuevamente a la sociedad en beneficio de sus

respectivas familias, para llevar una vida independiente y sin dolor.

Lamentablemente, en Guatemala no existen programas de salud ni de insercidn social para el adulto

y adulto mayor; una minoria tiene acceso al Seguro Social y la red de servicios de salud se encuentra
saturada,

Al 31 de diciembre del 2022 se han realizado 3,400 cirugias de rodilla y cadera. El porcentaje de
complicaciones ha sido menor al 0.41%.

El 75% de nuestros pacientes son mujeres y el 25% hombres. Los padentes operados han sido
originarios del interior del pais (un 50%) y del Departamento de Guatemala y sus municipios (&l
50%) aproximadamente.

Durante los afios 2004, 2007, 2009, 2010, 2011, 2013 y 2015, FUNDAORTO ha tenido la donacidn
de implantes a través de compafiias norteamericanas, asi como el apoyo de profesionales que han
aportado sus servicios ad-honorem.

Principales Logros

En los Gltimos 4 afios FUNDAORTO, a través de los Convenios de Provision de Servicios de Salud vy
Cooperacion Financiera suscritos con el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, ha logrado

cumplir a cabalidad con todos los objetivos; sin embargo, a continuacidn, se detallan, brevemente,
los mas relevantes:

« Se excedieron las metas fisicas programadas, que incluyeron los servicios de drugias de
rodilla y cadera y consultas meédicas especializadas. Asimismo, se han brindado servicios de

fisioterapia tanto en dinica como en el hospital, lo que ha repercutido favorablemente en la
rehabilitacion de los pacientes operados.

« Para prestar nuestros serviclos con excelencia, se ha utllizado la mas alta tecnologia;
instalaciones hospitalarias adecuadas; servicios de rehabilitacién y de diagndstico; uso de
Instrumental quirdrgico general y especializado; implantes; medicamentos v material
descartable de la mejor calidad; minimizando riesgos de complicaciones postoperatorias.

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guion diecinueve (25-19), Zona quince
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* 5e ha contribuido con los entres fiscalizadores competentes para e desarrollo de sus
actividades de evaluacion de la calidad de atencion brindada a los pacientes, la evaluacién
del desempefio técnico de FUNDAORTO, la verificacidn de la calidad de gasto y cumplimiento
de aspectos administrativos, financleros y técnicos que evidencian el buen uso de los fondos

otorgados.

%
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D. ANALISIS SITUACIONAL

Guatemala se ubica como el pais y la economia mas grandes de Centroamérica, con mas de 15
millones de habitantes, de los cuales mas de la mitad viven en estado de pobreza. La poblacién se
divide aproximadamente en partes iguales entre sus zonas urbana y rural. Sin embargo, persisten
grandes disparidades en los indicadores de desarrollo econdmico, acceso a los servicios de salud y
resultados de salud, en los que las zonas rurales se encuentran mucho peor que las areas urbanas.
Ademas, la poblacion rural es principalmente indigena, compuesta por los numerosos grupos étnicos
y linglisticos de Guatemala.

En el ambito publico, los principales actores del sistema plblico de la salud son el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Soclal, responsable de la gobernanza, asl como de la prestacién de servicios de
salud y el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social (1GSS), un sistema de seguridad social para
la salud que cubre a los trabajadores del sector formal,

El Ministerio de Salud, a traves de institudones u organizaciones privadas y sin fines de lucro, logra
realizar una alianza estratégica plblico-privada para proveer servicios de salud que, en muchos
casos, son altamente especializados como es el caso de FUNDAORTO y otras ONG ‘s que en los
uitimos 20 afios, han recibido presupuesto del Estado con el fin de brindar servicios gratuitos a la
poblacion guatemalteca; desempefiando un papel importante en la expansién y mejoramiento de
los servicios de salud en todo el pais; ampliando la cobertura més rapidamente a través de
programas que son respaldados con planes de trabajo, autorizados por dicho Ministerio,

La situacion de salud es |a aproximacion objetiva a la realidad en la que se encuentra Guatemala en
relacion a la salud de sus habitantes. Su anélisis se trata de una revisién detallada de la situacién
en si, y permite la comprensién de muchos factores contextuales, tales como: tipos de alcance,
necesidades de la poblacidn, fortalezas y debilidades de los servicios disponibles, etc.

Los determinantes de salud se denominan al conjunto de factores tanto personales como sociales,
econdmicos y ambientales que determinan el estado de salud de los individuos o de las poblaciones,
Estos determinantes abarcan desde factores ambientales, bioldgicos, conductuales, sociales,
economicos, laborales, culturales y, por supuesto lo servidos sanitarios como respuesta organizada
y especializada de |la sociedad para prevenir la enfermedad y/o restaurar la salud.

Analisis de los factores demogréficos y socioeconémicos

Tiene que ver con la poblacion y sus caracteristicas, como: estructura demografica, etnicidad, érea
de residencia (urbana/rural), densidad poblacional, educacién, pobreza, desarrollo departamental,
etc.
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La situacion de salud en Guatemala va intimamente ligada a las desigualdades asociadas al perfil
socioecondmico de las personas. De ahi que se debe tomar en cuenta aquellas enfermedades
crénicas que no son transmisibles como es el caso de la osteoartritis que afecta mas al adulto mayor
en edad economicamente productiva y que causa discapacidad.

Analisis del proceso salud-enfermedad

Es importante considerar la importancia de contar con una mejor descripcién del estado de salud en
téerminos de morbilidad y mortalidad.

Entendemos por morbilidad a la presentacién de una enfermedad o sintoma de una enfermedad y
a la proporcion de enfermedad en una poblacién. La morbilidad también se refiere a los problemas
medicos que produce un tratamiento.

Dentro de los principales indicadores de morbilidad producidos por enfermedades degenerativas de
las articulaciones de rodilla y cadera se encuentran:
» Osteoartritis degenerativa
Artritis reumatoidea
Traumas (fracturas)
Cirugias previas
Tumores oseos
Mala alineacion patelo femoral
Ruptura de ligamento cruzado
Condromalacia de la rétula

Causas de ostecartritis:

_ﬁ- Ejercicio Genética

Lesion articular \ ( Edad
* Obesidad \ ( n

OSTEOARTRITIS
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Mapa que identifica las areas de influencia e intervencién

El porcentaje que aparece en cada departamento, corresponde al lugar de origen y referencia de
los pacientes que acuden a FUNDAORTO para ser beneficiados con los servicios.
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F. OBJETIVO GENERAL

Brindar atencion médico quirdrgica a personas con lesiones, enfermedades degenerativas de las
articulaciones y/o problemas ortopédicos y traumatologicos de rodilla y cadera, bajo principios de
proyeccion sodial, solidaridad humana y asistencia humanitaria; a pacientes referidos por la red de
servicios de salud y/o Ministerio de Salud Publica y Asistencia Sodial.

G. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Realizar cirugias ortopédicas y traumatoldgicas de rodilla v cadera, principalmente de
reemplazo y lesiones de las articulaciones.

« Brindar consultas especializadas a pacientes con problemas ortopédicos y traumatoldgicos
y realizar evaluaciones pre y post operatorias.

E
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H. METAS FISICAS
1. CIRUGIAS DE RODILLA

a) Cirugia de rodilla primaria

Es una cirugla para reemplazar la articulacién de la rodilla por una articulacidn artificial, A esta
articulacion artificial se le llama protesis. Los padientes pueden necesitar cirugia en una sola rodilla
(unilateral) o en ambas rodillas (bilateral).

El cartilago y el hueso dafiados se retiran de la articulacién de la rodilla y en su lugar, se colocan
plezas artificiales.

La razon mas comun para realizar una artroplastia de rodllla, es aliviar el dolor intenso de la artritis.
La artroplastia de rodilla, por lo general se realiza en personas de 60 afios en adelante; sin embargo,
cada dia este padecimiento es mas comun en personas de menor edad. Los resultados de una
artroplastia total de rodilla, con frecuencia son excelentes; la operacion alivia el dolor en la mayoria
de las personas, quienes ya no necesitan ayuda para caminar al recuperarse totalmente.

b) Cirugias ortopédicas especializadas de rodilla

Consisten en artroscopias, fracturas traumdticas, lavados, desbridamientos y/o druglas de
extraccion de protesis séptica de rodilla.

Artroscopia: Consiste en una drugia con camara para resolver quirtrgicamente lesiones de meniscos
y ligamentos, de manera minimamente invasiva.

» Resolucion quirdrgica de fracturas que involucran la
articulacion con o sin implante de rodilla.

Lavado o desbridamiento: Cirugia que consiste en una operacion de limpieza de las articulaciones
complicadas por infeccién o hemorragias severas.

eptica d illa: Extraccion de Implantes contaminados o infectados,
colocados en articulaciones con infecciones agudas y/o cronicas.

c) Cirugias ortopédicas con implantes especializados de rodilla
Consisten en cirugias tumorales y/o de revision de rodilla.

Cirugia que puede consistir o no, en cambio de prétesis o de sus componentes. Esta subdivision de
servicio también incluye cirugias de tumores de hueso (extraccién de tumor y/o colocacion de
implantes tumorales), en las que se requiere de Implantes de revisidn y/o implantes tumorales,
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2. CIRUGIAS DE CADERA
a) Cirugias de cadera primaria

Es una drugia para reemplazar toda o parte de la articulacion coxofemoral, por una articulacion
artificial, la cual se denomina protesis. Los pacientes pueden requerir de cirugia en una cadera
(unilateral) o en ambas caderas (bilateral).

La articulacion de la cadera se compone de dos partes principales. Una o ambas partes se pueden
reemplazar durante la cirugia:

1. La cavidad de |a cadera (una parte del hueso de la pelvis, llamada acetdbulo)
2. El extremo superior del fémur (llamado cabeza femoral)

La razon mas comln para realizar esta cirugia, es aliviar el dolor de la artritis intensa que est3
limitando las actividades de los pacientes. La mayoria de las veces, la artroplastia de cadera se hace
en personas de 60 anos o mas; sin embargo, actuaimente muchas personas jovenes se someten a
esta cirugia,

Las personas mas jovenes a guienes se les hace un reemplazo de cadera, pueden poner tensidn
extra sobre |a cadera artificial y dicha tensidn puede provocar que la articulacidn se desgaste mds
pronto que en los pacientes mayores, por lo que parte o toda la articulacidn posiblemente necesite
un reemplazo, si eso sucede,

Los resultados de la artroplastia de cadera, por lo regular son excelentes y la mayor parte o todo el
dolor y la rigidez tienden a desaparecer. Algunas personas pueden tener problemas con infeccian,
aflojamiento o incluso dislocacion de la nueva articulacion de la cadera.

b) Cirugias ortopédicas con implantes especializados de cadera

Puede incluir las dirugias de cadera tumoral y/o de revisién de cadera. Las cirugias pueden consistir
0 no, en cambio de protesis o de sus componentes. Esta subdivisién de servicio también incluye
cirugias de tumores de hueso (extraccidn de tumor y/o colocadén de implantes tumorales), en las
que se requiere de implantes de revisidn y/o Implantes tumorales.

—mm—m—m—m—enn -
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3. ATENCION A PACIENTES CON CONSULTAS MEDICAS ESPECIALIZADAS

a) Primeras consultas

Evaluaciones clinicas hechas por médicos especialistas en traumatologia y ortopedia. Estas consultas
sirven para diagnosticar enfermedades y lesiones de las articulaciones por primera vez, asi como
determinar que los pacientes cumplan con las condiciones fisicas y clinicas indispensables para poder
optar a una cirugla.

b) Consultas preoperatorias

Consisten en las evaluaciones necesarias para descartar comorbilidades de los pacientes,
garantizando su buen estado de salud y asi poder hacer efectiva una cirugia que es considerada de
alto riesgo.

c) Consultas postoperatorias

Los controles clinicos de seguimiento a pacientes operados en el afio 2023 son considerados como
consultas postoperatorias que se brindan a los 15 dias, mes y medio, tres meses y sels meses, asi
también existe un seguimiento que se brinda al afic después de la cirugia y luego una vez cada afio,

‘ NOTA IMPORTANTE:
Puede suceder que, durante los primeros meses del afio, cuando adn no se ha suscrito el Convenio
de Provision de Servicios de Salud y Cooperacion Financiera entre el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social y FUNDAORTO, se tenga que atender emergencias de pacientes operados con
anterioridad. Estos pacientes, referidos por la red de servicios de salud del Ministerio de Salud Pblica
y Asistencia Social, pueden requerir de hospitalizacidn inmediata.

Es muy importante asegurar el éxito de la cirugia y salvaguardar la vida del paciente, por lo que,
| cumpliendo con la responsabilidad moral y médica, estos casos son atendidos por FUNDAORTO.
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Adicionalmente, a través del aporte estatal, FUNDAORTO se compromete a brindar lo siguiente:
« Fisioterapias pre y post operatorias con mediciones de rango v estudio Womac.
» Exdmenes de diagndstico pre y post operatorios.
« Atencidn personalizada a cada paclente, sin discriminacién de raza, sexo o religién.
« Consultas medicas especializadas en el area ortopédica.
« Diagnostico de enfermedades degenerativas de las articulaciones.
« Evaluaciones pre y postoperatorias por Especialistas,
» Programas de educacion al paciente.
« \Visitas a pacientes a domicilio para retirar puntos, en casos justificados.

« Seguimiento postoperatorio personalizado a largo plazo, a cada uno de los pacientes
atendidos (al mes y medio, tres meses, seis meses, un afio y luego cada afio).

__———r——_—_—__
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I. DESCRIPCION DE SERVICIOS

Los servicios que FUNDAORTO prestara en el Plan de Trabajo del afio 2023, a pacientes referidos
por la red de servicios de salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, son los siguientes:

ATENCION INTEGRAL A PACIENTES QUE PADECEN OSTEOARTRITIS

Cirugia de rodilla primaria Una cirugia de rodilla primaria es un reemplazo
articular, @n el cual se sustituye la articulacion
de |a rodilla afectada, por la enfermedad de la

ostecartritis, y se coloca una protesis de titanio,
gue va a suplir la articulacion enferma,

Devuelve la movilidad v quita el dolor a la
persona afectada. En algunos casos, los
paclentes requieren de cirugia de ambas
rodiilas, lo que hace que un procedimiento sea

unilateral o bilateral,
Clrugias ortopédicas Incluye artroscopias, fracturas traumdticas,
| especializadas de rodilla lavados, desbridamientos y/o cirugias de
extraccion de protesis séptica de rodilla.

Artroscopia: Consiste en una cdrugla con
camara para resolver quirirgicamente lesiones
de meniscos y ligamentos de manera
minimamente invasiva.

| Fractura y/o cdrugia traumdtica de rodilla:
Resolucion quirdrgica de fracturas que
involucran la articulacion con o sin implante de |
rodilia,

Lavado o desbridamiento: Cirugia que consiste
en una operacion de limpieza de las
articulaciones complicadas por infecdén o
hemorragias severas.
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| Extraccién de protesis séptica de rodilla:
Extraccion de Iimplantes contaminados o
infectados, colocados en articulaciones con

\I_nfa:l:imes agudas y/o crénicas.
Cirugias ortopédicas con Incluye cirugias tumorales y/o de revisidn de
implantes especializados de rodilla. Las cirugias que pueden consistir o no,
rodilla en cambio de pritesis o de sus componentas.

Esta subdivision de servicio también incluye
cruglas de tumores de hueso (extraccion de
tumor yfo colocacion de implantes tumorales),
en las que se requiere de implantes de revision
v/o implantes tumorales.

2. | CIRUGIAS DE CADERA

Cirugia de cadera primaria Cirugla de reemplazo articular que consiste en
sustituir la articulacion de cadera afectada por
la enfermedad de la osteoartritis v colocarle
una pritesis de titanio, que va a suplir la

| articulacion enferma y devolver la movilidad,

quitando el dolor a la persona afectada. En
algunos casos, los pacientes requieren de
cirugia de ambas caderas, lo que hace que un
procedimiento sea unilateral o bilateral.

Cirugias ortopédicas con Incluye drugias tumorales y/o de revisién de
implantes especializados de cadera. Cirugia que puede consistir o no, en

subdivision de servicio también incluye cirugias |
| de tumores de hueso (extraccion de tumor y/o
colocacion de implantes tumorales), en las que
se requiere de Implantes de revision y/fo
implantes tumorales,

Im cambio de protesis o de sus componentes. Esta
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[:. nﬂi:ﬁunrmmmmm |
ESPECIALIZADAS .

Primeras consultas Evaluaciones dinicas hechas por médicos
especialistas en Traumatologia vy Ortopedia,
Estas consultas sirven para diagnosticar
| enfermedades y/o lesiones de las articulaciones
por primera vez, asi como determinar que los
| pacientes cumplan con las condiciones fisicas vy
clinicas indispensables para poder optar a una
cirugla.

Consultas preoperatorias dmﬂrmmﬁm;mdﬁ de los m

garantizando su buen estado de salud y asi
poder hacer efectiva una clrugia que es
considerada de alto riesgo.

 Controles clinicos necesarios para evaluar la
Consuitas postoperatorias adecuada recuperacién y seguimiento de los

pacientes post operados. Estas consultas se
brindan a los quince dias, mes y medio, tres

meses, sels meses, un ano y luego una vez al
ano despues de operados,

e ——— e ———————————————————————————————————————— oo
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La descripcion y detalle de los servicios gue se proporcionaran de acuerdo con cada una de las metas
se registra en el formato CTE-4 que se presenta a continuacion:
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J. PROGRAMACION ANUAL DE METAS FISICAS Y SERVICIOS

Servicios y Beneficiarios para el Ejerciclo Fiscal 2023

ATENCION INTEGRAL A SERVICIOS | m"
No. PACIENTES QUE PADECEN PROGRAMADOS PROGRAMADAS
OSTEQARTRITIS ANUAL

| = . = = | ANUAL |
1 Cirugias de rodilla 172 110
2 Cirugias de cadera 43 37

- __..:,__ L . . — -_.I

. Atencion a pacientes con consultas

3 ﬂ'lj_rlllt:ﬂi jalizad | 1,940 | 1,165
TOTAL: 2,155 1,312
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El detalle del total de metas fisicas, servicios ¥ beneficiarios programados por mes durante el ano,
se registran en el formato CTE-3 de la siguiente manera:
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A continuacion, se detalla e resumen de las metas fisicas, servidos y benefidarios (CTE-3)
programados durante el afio 2023 por atencion a pacientes referidos por la red de servicios de salud
del Ministerio de Salud Publica v Asistencla Sodal:

Resumen programacidn anual de metos fisicas y servicios, afio 2023
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| 1a |Ciruglas de rodilla primaria
E-'I'I"I.IHL‘]Ir'i'I:I-E atendidos

Lb ﬂ-TI.I:I.[.I.i de rudl.l.l.l primaria bilateral
Beneficlarios il!-m:llnlm:" |

1c |Cirugias ormopédicas especializadas de rodilla

! Beneficiarios atendidos |

38 [Piregs omaptiiens son Toplestis-sspedsiimios Soredii
Beneficiarios atendidos

Total de cirugias de rodilla

- Beneficiarios atendidos
ﬂrui[u de cadera primaria bilateral

| |Beneficiarios atendidos
Elruilu ortopédicas con implantes especializados de cadera

3a |Primeras consultas

- Beneliciarios atendidos

| 3b |Consultas precperatorias

- Beneficiarios atendidos

m Consultas ﬁﬂstuptratnﬂis

- Beneficiarios I.I:l'l'ld idos

| |Total de consultas medicas especializadas

-
4
alf
1L
s e et

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diecinueve (25-19), Zona quince
(15) Vista Hermosa I, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)



FUNDAORTO

Fundacién Guatemalteco Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada
PLAN DE TRABAJO 2023

Estos servicios conllevan el seguimiento total del paciente desde el dia que es operado hasta por un
afio y, luego, una vez cada afio. El ciclo de atencion de cada padente empieza desde que es referido
por la red de servicios de salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

Con el paciente apto, se realiza la CIRUGIA DE RODILLA O DE CADERA, y después de la cirugia
se brinda atencion médica POST OPERATORIA (recuperacion, rehabilitacién) que permita la
adecuada recuperacion del paciente,

JUSTIFICACION DE LAS METAS FISICAS

A continuacion, se detallan las metas fisicas propuestas y las cantidades programadas para el afio
2023:

1. Cirugias de rodilla

Para el afio 2023 se estima realizar 30 drugias de rodilla primaria unilateral en igual nimero de
personas y 124 cirugias de rodilla bilateral en 62 pacientes, ya que es & mayor numero de casos
referidos por la red de servicios de salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. Tambien
se proyecta realizar 10 cirugias ortopédicas especializadas que consisten en artroscopias, fracturas
traumaticas, lavados, desbridamientos y/o cirugias de extraccion de protesis séptica en igual numero
de personas basados en la cantidad de casos operados en afios anteriores y 8 cirugias ortopedicas
con implantes especializados de rodilla en 8 pacientes, para aquellos casos que requieren de una
reintervencion quirdrgica (cirugias de revision) o por tumores oseos que incluyen protesis especiales.

La realizacion de los diferentes tipos de procedimientos quirurgicos, dependerd de resultados
preoperatorios que Indiquen que los pacientes se encuentran aptos para cirugia. La subdivision
presentada se obtuvo de nuestra lista de espera, la cual puede variar por la razon aca indicada,

2. Cirugias de cadera

Para el afio 2023 se estima realizar 30 cirugias de cadera primaria unilateral en igual nimero de
personas y 12 cirugias de cadera bilateral en 6 pacientes. También se proyecta realizar 1 drugia
ortopédica con implante especializado de cadera en 1 paciente, para aquellos casos que requleren
de una reintervencion quirurgica por tumores Gseos o revisiones de implantes de cadera.

La realizacion de los diferentes tipos de procedimientos quirirgicos, dependera de resultados
preoperatorios que indiquen que los pacientes se encuentran aptos para cirugia. La subdivision
presentada se obtuvo de nuestra lista de espera, la cual puede variar por la razdn aca indicada,
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3. Atencion a pacientes con consultas médicas especializadas:

Son todas aquellas consultas gue brindan los medicos especialistas en la atencidn a paclentes o

personas referidos por la red de servicios de salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
de acuerdo a la proyeccion de metas fisicas, objetivos e indicadores de los servicios de salud.

Primeras consultas:

En este rubro se incluyen 390 primeras consultas a 390 pacientes que visitaran por primera vez |a
Fundacion y, a quienes luego de una evaluacidn clinica en complemento con estudios radioldgicos,
el equipo médico determina si requiere de una cirugia de rodilla o cadera. Este dato surge por |a

experiencia gque se tiene del ano 2022 por pacientes o personas referidas a FUNDAORTO, por la red
de servicios de salud del Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social,

Consultas preoperatorias:

Se incluye 500 consultas por evaluacion pre operatoria a 250 pacientes, las cuales se ofrecen al

grupo de pacientes que sera evaluado por los médicos especialistas quienes, a traveés de evaluacion
fisica y examenes de diagndstico, evallan a los pacientes para ser intervenidos guirirgicamente.

Consultas postoperatorias:

Las consultas por evaluadones post operatorias se estiman en 1050 a brindarse en 525 pacientes,
las cuales se ofrecen a aguellas personas que ya fueron operadas y a quienes, segun e protocolo
de manejo de pacientes, necesitan el apropiado seguimiento después de la cirugia, que incluyen
visitas post operatorias: al mes y medio, tres meses, seis meses, un afio vy, posteriormente, una vez
al afo con el fin de revisar que no existan cambios importantes en el implante.

Es importante considerar que para la atencion directa de los pacientes se brindaran servicios de
fisioterapia y examenes de diagnastico a pacientes en las fases preoperatoria v postoperatoria para
seguimiento y la adecuada recuperacion de los pacientes,
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(15) Vista Hermosa I, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)

L
r o d



ar -:':I. ["'I 11 ‘I‘-‘I
FUNDAORTO
Fundacién Guatemalteco Americana de Clrugia Ortopédica Avanzada
FLAN DE TRABAJO 2023

Ejecucion de metas fisicas:

Durante los meses de enero y febrero, se realiza la suscripcion del Convenio, dicho Convenio es &

documento que ampara la elaboracion de los eventos en el Sistema Guatecompras segun el Decreto
No. 27-92 del Congreso de |la Replblica de Guatemala, Ley de Contrataciones del Estado.

La publicacion de estos eventos conlleva en promedio dos meses y medio a tres meses (marzo, abril
y mayo) de realizacion para que se puedan adquirir los insumos necesarios, por tal razon las metas
CIRUGIAS DE RODILLA y CIRUGIAS DE CADERA, se enmarcan de los meses de junio a
noviembre de 2023. Dependiendo de la fecha en gque se firme el Convenio, la realizacion de las

ciruglas podria anticiparse a la fecha programada.

Las metas ATENCION A PACIENTES CON CONSULTAS MEDICAS ESPECIALIZADAS, se
cumpliran desde el mes de enero, debido a que los padentes operados en &l 2022 necesitan un

seguimiento de control y se recibiran nuevos casos del afio 2023,
Justificacién de metas fisicas y servicios:

Las practicas arriba descritas han obligado a que los pacientes deban pasar por un proceso pre
operatorio minucioso, que incluye someterse a pruebas de antigeno, PCR Multiple, placas de torax
adicionales a las requeridas, compra de suministros e insumos meédicos que garanticen la proteccion
del personal administrativo y médico, contratacion de servicios de desinfeccion de las instalaciones
y equipos de FUNDAORTO y cualquier otra contingencia necesaria para brindar la mejor calidad de
servicio a los pacientes referidos por la red de servicios de salud del Ministerio de Salud Pdblica y
Asistencia Social.

Cada cuenta se explica y describe ampliamente de acuerdo a lo ofrecido en el presente Plan de
Trabajo y estan directamente relacionadas a las metas fisicas y servicios ofrecidos para el afio 2023,
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K. RECURSO HUMANO
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Médico Especiallsta en
Urtopedia y Traumatologla |

Médico y Cirjano, especialista en
Traumatologia v Ortopedia

Médico Especialista en Médico v Cirujano, especialista en
Ortopedia y Traumatologla | [ Traumatologia ¥ Ortopedia

"*Ver cuadro adjunto

Médico Especialista en
Ortopedia y Traumatologia [

Midico y Clrujano, espectalista en
Traumatologia vy Ortopedia

17 Meédico Expeclalista en Mixlico ¥ Clrujano, especiallsta en 0.224.00 por consulta o
Medicina Interna Medicina Interna evaluachon preoperatoria

1H Médico Especlalista en Madico y Clrujano, especlallsta en 0. 224.00 por consulta o
Medicina Interna

*Ver cuadro adjunto

Mediclna Interna evaluacion preoperatoria

0. 11800 por Nsloterapla

TOTAL ANUAL APROXIMADO @ 1.832,427.96
TOTAL ANUAL RECURSO HUMANO ) 186426796

NOTA IMPORTANTE

[*) B pago de los honorrios médicos y de la Fisioterapista dependen de la cantidad de servicios gque

cada profesional brinda. La cantidad total a pagar en e afio 2023, dependerd de la cantidad de servicios
prresi Lados por cada unio, por lo que no puede presentarie un monto total exacto por profesional,

LY LI YT L —
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L. PROGRAMACION PRESUPUESTARIA ANUAL (CTE-1)

IRNO /- MIMISTERIO DE
SUVTOMALA

SALUD PUBLICA
¥ ASISTENCIA
SOC AL

Fundacién Guatermaleco Americana de Crugia Ortopédica Avanzada (FUNDADRTO)
Boulevard Vista Hermosa |, 25-18 Zona 15, Edificio Multimédics Nivel 15, Oficina 1510

fun :
Tels.: 2385-3570 / 5357-0438
Programacidn presupues tario anuol por tipo de gasto, afo 2023

Catugoria del gasto de funcionamiento

il aliz acutn

Energila eléctrica )
Teléfonos = -
Papeleria y uties de oficina

| [Combustibles y lubricantes

Mantenimienta y reparacion de sstemas,
_.r.. i it d..#m.
Arrendamsento de oficina, bod ¥ parguUeos
serviclo y reparacion de vehiculos Q 600000
Gastos varios de administracion Q  6,000.00
| Q_ 225000
a  1.500.00
Insurmcs para cafeteria y 0 1LBE0O.00 .
l.'l_'l:lll-lvnq-_!fu_d!_i'l_'g,l:_ll:.l a : -
| |Eximenes de diagnostico Q 162,00000 | Q 54,000.00 6,000
hhntmfrrd-tntﬂ-rnnl-rldmmtlﬂn'r a Lﬂﬂt‘.l.m
RO S
| Auditoria interna a a a - - _|a :
Sanitizacidn y fumigacian ) a - |a Q150000 - |a 00.0C
Sub-total gestos de operscién Q - _|a : 483100 Q 332
TOTAL GASTOS DE FUNOONAMIENTO Q - |a - |Q #75,745.00 | @ 291,415.00 | Q1,167,160.00

Lic. Otto Danked Atz Caty W
Cargo: Gerente Rnanchero y Contadar Ganeral

Lugar y fecha: Guatemala, 4 de enaro de 2023
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hendasdn Guslemaltecn Amerkans de Crugle Oapddics Aacan sada |FUNDMOR TO)

Boubrverd Vinls Hermowe 1, 1518 Torae 15, Fdificio Multimedics Nivel 15, Oficsna 1310

hundgorio@hotrmail com
Teh.: FRES-E570 / 5357-0438

Progromac iin @rr i Apusslore: anual por Hpo de pavto, afic 2005
e BATIOOES MRl ERpEIGAN &0 Uizl

Categoris del gaato de hincionemasnto

COBMERMO -

[rengla ehdcirea
w ey
Papeleria y iiles de ofiora
Combustivies y lutricantes
MANFT® RmsEni D y P EDAFECION OF Usteman
N0 08 LOmENC ¥ equipo de oficne
Sanvicio y reparscion de vehiculos
Jashan verios de adrministracion
InteErmed
o de vehiculo
traumon para cateleria
Uthes y prares de lenpieza

nes de dagnisiics
ke gntenimierto iy reparenore) de pdificioy

K.
3 oria e ra

Santizacion y fumigacion
: al gailon de operacen

OTAL GASTON D FUSCHOMANMELNTO

s

faborads por . i
L Oto Danded Atz Catd vl b o
Carge: Gerente Financiero y Contadar Generad-

o 900000 0 9 000.00
F . : 1,500.00
Q1,226 987.00 | O, 768,704.00 | O 4,101,528.00
11,662, 200 | 0%, 271 D0 § m

Lugar y fecha: Gimtemaia, d de ereso de 2003 — e
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DESCRIPCION DE LOS RUBROS DE GASTO

- |

RECURSO HUMANO (Q.3,864,268.00)

El recurso humano comprende el pago a personal contratado sin relacién de dependencia, tales
como: servicios legales, administrativos, contables y financieros, traduccién, multimedia, honorarios
por servicios medicos profesionales prestados por consultas médicas especializadas y evaluaciones
medicas pre y postoperatorias, realizadas por diferentes espedialistas tales como Traumatdlogos v
Ortopedistas, Médicos Internistas, Cardidlogos, Infectdlogos, Reumatdlogos, etc., para diagnosticar
enfermedades y lesiones de las articulaciones, asi como determinar que los pacientes cumplan con
las condiciones médicas Indispensables para ser programados para una cirugia, pago de fisioterapia
y rehabilitacion clinica y hospitalaria que se brinda a los pacientes, pago de honorarios por servicios
medicos profesionales, sin relacidn de dependencia, que estdn Involucrados directamente en la
elaboracion de las drugias.

Los pagos también comprenden al Cirujano Principal, Cirujanos Asistentes, quienes Henen la
especialidad de Ortopedia y Traumatologia, asi como el pago de honorarios médicos del Médico y
Cirujano Ayudante en Sala de Operaciones y del Médico Internista que evalla al paciente en el drea
de encamamiento, mientras los pacientes estan hospitalizados. Dependiendo del cuadro dinico del
paciente, sera necesario también contar con profesionales de diferentes especialidades tales como:
Cirujano Vascular, Intensivista, Cardidlogo, Infectdlogo, Reumatdiogo, Endocrindlogo, Pediatra,
Dermatdlogo, Psicologo, Dentista (los problemas dentales pueden ocasionar infecciones en pacientes
operados de cirugia de reemplazo articular de rodilla o cadera), Nutridlogo, Nutricionista, Psiquiatra
y cualquier otro servicio médico profesional prestado durante la hospitalizacion del paciente y que
5ea necesaro para garantizar su salud y vida, pago de servicios técnicos de enfermeria en sala de
operaciones y personal de enfermeria temporal o interino en la dinica de FUNDAORTO, para la
atencion pre y post operatoria a pacientes referidos por la red de servicios de salud del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social.

__———ll——|_—__
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, GASTOS nE‘upEnju:;ﬁi {g.ajus,?ﬂ.qn]'

PROTESIS Y MATERIALES DE OSTEOSINTESIS

Comprende el page de implantes por cirugias de artroplastia total de rodilla; implantes para cirugias
de artroplastia total de cadera; implantes para cirugias de artroplastia de revisidn de rodilla;
Implantes para cirugias de artroplastia de revisién de cadera ; iImplantes para cirugias de artroplastia
de rodilla unicompartamental; Implantes para drugias oncoldgicas de salvataje para tumores de
rodilla y/o cadera y otros materiales para la reparacion de las articulaciones, tales como: placas,
alambre quirirgico, cables, tornillos, chip de hueso, ligamento cruzado Yy otros insumaos,
complementos o accesorlos adiclonales que la clrugia del paciente requiera.

HOSPITALIZACION

Se reflere al pago de cuentas hosplitalarias por clrugias y atencién de emergencias de pacientes,
referidos por la red de servidos de salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y
autoridades del mismo Ministerio. En este rubro se incluye los servicios encamamiento; uso de sala
de operaciones; uso de Intensivo si fuera necesario; serviclos de anestesiologia; arrendamiento de
equipo quirdrgico general y especializado: materiales médico quirdrgicos estériles descartables:
medicamentos utilizados, tales como: antibidticos, analgesicos, antialérgicos, protectores gastricos,
antihipertensivos, anestésicos, anticoagulantes, antieméticos, multivitaminicos, procoagulantes,
expansores de volumen, neuro-modulares y anticonvulsivos, hipoglicemiantes, insulinas cristalinas,
antiinflamatorios y cualquier otro producto, insumo o servicio necesario que el hospital proporcione
durante la estadia hospitalaria del paciente que garantice su bienestar.

ENERGIA ELECTRICA

Comprende el pago por consumo de energia eléctrica de la oficina (1510) ubicada en el Boulevard
Vista Hermosa V.H.1, 25-19 Zona 15 Edificlo Multimedica, Nivel 15,

TELEFONOS

Comprende el pago de servicio de telefonia de lineas fijas y utilizacion de celulares para monitoreo
¥ seguimiento a pacientes que incluye: atencién directa, confirmacidn de tratamientos médicos,
comunicacion de resultados de pruebas diagnésticas, verificacidn escrita de informacidn enviada y
recibida a través de mensajes de texto via whatsapp; asi como video llamadas en casos especiales.

PAPELERIA Y UTILES DE OFICINA

Comprende el pago por adquisicidn de papeleria y utiles de oficina, necesarios para el uso
administrativo,

-_—
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COMBUSTIBLES Y LUBRICANTES

Comprende el pago por compra de combustibles y lubricantes tales como: gasolina stper, gasolina
regular, diesel, aceites ligeros para motor y caja de cambios, grasas lubricantes, liquidos de frenos,
liquide refrigerante, aceite hidraulico, etc.

MANTENIMIENTO Y REPARACION DE SISTEMAS, EQUIPO DE COMPUTO Y EQUIPO DE
OFICINA

Comprende el pago por mantenimiento y reparaciones de equipo de procesamiento electrénico de
datos y unidades complementarias relacionadas con todo el equipo de cdmputo (impresoras,
escaneres, computadoras de escritorio, laptops, etc.), mantenimiento y reparaciones de equipo de
oficina (fotocopiadora, trituradora de papel, equipo electrénico de seguridad, cdmaras de seguridad,
videoporteros con timbre, panel de control de entrada y salida de personal, maquina de escribir,
etc.), mantenimiento y reparacion del programa de contabilidad y otros sistemas electrdnicos.

ARRENDAMIENTO DE OFICINA, BODEGA Y PARQUEOS

Comprende el pago de alquiler de la Oficina para uso dlinico y administrativa de FUNDAORTO,
ubicada en el Boulevard Vista Hermosa V.H.1 25-19, Zona 15, Edificio Multimedica, Nivel 15, Oficina
1510; una bodega ubicada en la 20 Calle 26-80 Zona 10, identificada como Bodega No. 5 y dos

espacios para parqueo de vehiculos de FUNDAORTO, ubicados en los Sétanos del Edifico
Multimedica, ubicado en el Boulevard Vista Hermosa V.H.1 25-19, Zona 15.

SERVICIO Y REPARACION DE VEHICULOS

Comprende el pago por servicio, mantenimiento y reparaciones, tanto de agencia como fuera de
agencia, de los vehiculos: Panel Caddy Volks Wagen color blanco modelo 2005 placa No. 812BQV y
Microbis Mercedez Benz color gris modelo 2003 placa No, 707BZ),

GASTOS VARIOS DE ADMINISTRACION

Comprende el pago por gestiones administrativas tales como gastos diversos por elaboracion de
tramites en Instancias plblicas o privadas derivados del cumplimiento de leyes y reglamentos o
disposiciones de las entidades fiscalizadoras; timbres fiscales: elaboracién de sellos de hule de
madera y automaticos; impresion de papel y sobres membretados; impresidn de facturas espediales
autorizadas por la Superintendencia de Administracidn Tributaria (SAT); habilitacion e impresién de
libros contables y de control financiero por la Superintendencia de Administracién Tributaria (SAT):
impresion de todo tipo de formularios de control interno; autorizacién y habilitacién de libros de
hojas movibles y empastados por la Contraloria General de Cuentas de la Nacidn; autorizacion y
habilitacion de hojas movibles para controles internos por la Contraloria General de Cuentas de la
Nacion; habilitacion y compra de formularios oficiales forma 200-A3, 63-A2 y 1-H emitidos por la
Contraloria General de Cuentas de la Nacidn; impresion de cheque vouchers en formularios
continuos; elaboracion de rdtulos que indiquen las entidades fiscalizadoras; pagos por trémites de
licencia sanitaria; pago de dominio por uso de la pagina web de FUNDAORTO; uso de kits de
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ambiental desinfectante para sanitarios: elaboracién de porta gafetes para identificacion de
personal; servicios de transporte de material descartable, medicamentos y suministros médico-
quirdrgicos; publicaciones en cualquier diario de mayor drculacién o en el Diario de Centro América;
pago por encuadernacion de informes v documentos presentados a las distintas dependencias del
Estado como Ministerio de Salud Plblica y Asistencia Social, Contraloria General de Cuentas de la
Nacion, Ministerio de Finanzas Plblicas, Congreso de la Republica y en lo que sea necesario a la
Superintendencia de Administracion Tributaria (SAT): asi como impresion v reproduccidn de otros
informes de manejo interno; gastos por fotocoplas v escaneo de documentos; reproduccion de
bifollares de Informacién de FUNDAORTO para pacientes o para las entidades fiscallzadoras;
reproduccion de protocolos de manejo de pacientes; reproduccion de CD's o DVD s de casos de
pacientes; impresion de fotografias de pacientes; etc; servicio de parqueo por tramites relacionados
a los servicios que se prestan; costos de loglstica por envio y recepcidn de documentos; elaboracién
de zapatos ortopédicos o plantillas especiales para Zapatos especiales de pacientes y cualquier otro
gasto que no este incluido en este detalle y que es originado por la administracion para cumplir con
la prestacion de servicios presentados al Ministerio de Salud Poblica y Asistencia Social,

INTERNET
Comprende el pago por servicio de internet ya sea por cuota de servicio post pago o servicio prepago.

SEGURO DE VEHICULOS

Comprende pago de prima de seguros para los vehiculos: Panel Caddy Volks Wagen color blanco
modelo 2005 placa No. 812BQV y Microblis Mercedez Benz color gris modeio 2003 placa No. 707B2).

INSUMOS DE CAFETERIA Y AGUA PURIFICADA

Comprende el pago por compra de insumos comestibles tales coma: agua pura en garrafon para
pacientes y personal administrativo; compra de productos de consumo administrativo (café, azlcar,
te, cremora, etc.)

UTILES Y ENSERES DE LIMPIEZA

Comprende el pago por la adquisicién de articulos e insumos de limpieza, tales como: escobas,
limpiadores, jabon de manos, jabdn de trastos, jabon en polvo, cloro, limpiador de muebles,
limpiador de vidrios, desodorantes ambientales, toallas de papel, papel higiénico, etc.

EXAMENES DE DIAGNOSTICO

Comprende el pago por elaboracidn de exdmenes de diagnostico tales como: Pruebas de PCR
Mlltiples especialmente SARS-Cov2, placas de torax, rayos x, laboratorios, exdmenes de doppler
venoso de miembros inferiores, resonancia magnética, ultrasonido, tomografia, angiotomografia,
electrocardiograma, ecocardiograma y cualquier otro estudio de diagnéstico especializado que sea
requerido para la evaluacién médica de los pacientes,

—_——
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MANTENIMIENTO Y REPARACIONES DE EDIFICIO Y BODEGA

Comprende el pago de reparaciones menores a la oficina vy bodega que ocupa FUNDAORTO, como!
pintura de paredes, cambio de chapas a puertas, instalaciones eléctricas, pago de carpinteria por
reparacion de puertas de madera, compra de bombillas de luz, compra de candados para
aseguramiento de puertas, cambio de registro de chapas, plomeria, Etc. Este rubro también incluye
el pago de la cuota mensual de mantenimiento de las oficinas administrativas v la bodega.

AUDITORIA INTERNA

Comprende el pago por servicios de auditoria interna, por requerimiento de SINACIG y la Intendencia
de Verificacion Especial -IVE- dos revisiones a realizar en junio vy diciembre 2023,

SANITIZACION Y FUMIGACION

Comprende el pago por servicios de sanitizacién y fumigacion de areas en oficina administrativa:
indispensable para cumplir con los protocolos de atencion a pacientes para la prevencidn de la
propagacion del Covid-19,

E
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M. GASTOS NO ELEGIBLES

Los fondos asignados a FUNDAORTO estdn programados prioritariamente para la atencion directa
de los pacientes referidos por los servicios de salud publica. La supervision, monitoreo v fiscalizacidn
de estos recursos, corresponde a los entes fiscalizadores competentes,

No existen gastos que no estén autorizados,

—_—_— - L - W
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N. PROGRAMACION ANUAL DE COMPRAS
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O. PLAN ANUAL DE SUPERVISION, MONITOREO Y EVALUACION

Fundacion Guatemalteco Americana

de Cirugia Ortopédica Avanzada
FUNDAORTO

PLAN ANUAL DE SUPERVISION, MONITOREO Y
EVALUACION

PLAN DE TRABAJO ANUAL 2023
Para Provision de Servicios de Salud Especializados

{=+’“ﬂ{!ﬂﬂnﬂ1 _.ﬂ;f::'- D ;]lumm A :
—-__.__-_ I-‘ NENENIE I e y - - i
'-h—hh——:‘::__:l:.;.'.;'{':.. [ (-'_\#"I_'i Wg}?f
| Gerente Financiero y Contador Genéagal ' Gerente General

22

|
4 CloTimg, —— ﬂmﬁbm-]g,% — ,.-.-_5-1_' |
i i S e e s (O )|
| Gerente "'d""'*"""‘-"ﬂh ¥ Recurso f{Eamsospr@siente y Representante Lagal ™ i O
— - . : L=
o 5

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diednueve (25-19), Zona quince
(15) Vista Hermosa 1. quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)



15 () 6 )
FUNDAORTO

Fundacion Guatemalteco Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada
PLAN DE TRABAJO 2023

I. INTRODUCCION

En este documento se definen y explican las acciones, procesos y/o pasos que contribuyan a corregir
debilidades en el cumplimiento de las metas v servicios, con el fin de garantizar una adecuada
supervision, monitoreo y evaluacidn,

La gestion de FUNDAORTO esta orientada 2 lograr eficientes y eficaces procesos de control interno,
a fin de cumplir con las metas propuestas en el Plan de Trabajo; garantizando resultados quirtirgicos
favorables y un impacto real para elevar el nivel de salud y calidad de vida de los pacientes que son
referidos por la red de servidos de salud del Ministerio de Salud Plblica y Asistencia Social, que
requieren de una cirugia de reemplazo articular de rodilla y cadera.

Por tal motivo, en este proceso de gestidn, juega un papel fundamental la supervisidn, el monitoreo
y evaluacion, que son fundamentales en el ciclo de planificacidn de los servicios de salud a prestar,

En el presente documento, se define la metodologia a seguir para garantizar el cumplimiento de
metas fisicas y financieras y las medidas correctivas a seguir, en caso de incumplimiento de las
mismas.

II. CONSIDERACIONES GENERALES

Las autoridades de FUNDAORTO son responsables de custodiar, divulgar e implementar de forma

inmediata el presente plan, capacitando a su personal sobre su contenido para el correcto desarrollo
de las funciones de su puesto de trabajo.

Este plan esta sujeto a cambios derivados de mejoras por revisiones, por actualizacion de leyes u
otros procesos internos aplicables.

III. ALCANCE

El presente Plan de Supervisién, Monitoreo v Evaluacion sera aplicable a todas las actividades que
contribuyan directa o indirectamente en el cumplimiento de la metas fisicas o servicios establecidos
en el Plan de Trabajo del afio 2023,

St s
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IV. JUSTIFICACION

El Plan de Supervisidn, Monitoreo y Evaluacién se ha realizado en conjunto con el Plan de Trabajo,
¥ &5 de vital importandia para determinar si las metas fisicas y financieras trazadas se han alcanzado
de acuerdo a la planificacién de trabajo v en el tiempo estimado.,

La evaluacion es un procedimiento que permite obtener informacién acerca de cdmao se han ido
desarrollando las actividades programadas para la consecucion de los objetivos definidos, emitir
juicios para la toma de decisiones: en consecuenda, la supervision y el monitoreo son formas
particulares de evaluacion.

V. OBJETIVOS DEL PLAN DE SUPERVISION, MONITOREO Y EVALUACION

GENERAL

Garantizar & cumplimiento de las metas fisicas o servicios por medio de actividades de supervision,
monitoreo y evaluacion, asi como medidas correctivas, si las hubieran.

ESPECIFICOS

* Minimizar todo riesgo implicade en la consecucidn de las metas o servicios.

= Identificar y definir acciones que contribuyan a corregir debilidades determinadas en los
procesos administrativos.

» Evaluar la forma en que se llevan a cabo las actividades administrativas para la consecucion
de metas,

= Supervisar las acclones realizadas para contribuir con el mejoramiento del control Interno.

VI. EN QUE CONSISTE LA SUPERVISION, MONITOREO Y EVALUACION

El Plan de Supervision, thltnreuyEvalmdﬁnumdnluqudnhfmudaplmlﬂcadéndelﬁan

de Trabajo. Este debe incluir informacidn sobre cémo se examinara y evaluara el cumplimiento de
las metas.

El monitoreo y control es un conjunto de actividades de gestidn que permiten verificar si el
cumplimiento de las metas va marchando segun lo planificado. Es una funddn administrativa que
permite y evalua el desempefio y toma accidn correctiva cuando se necesita,

_—

Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guidn diecinueve (25-19), Zona quince
(15) Vista Hermosa I, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)



100071
FUNDAORTO

Fundacion Guatemalteco Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada
PLAN DE TRABAJO 2023

A través de este plan se mejorara el control interno el cual sirve para ayudar a que se logren las
metas en determinados tiempos.

VII. PERIODICIDAD

Para efectos de cumplimiento con el presente Plan, |a periodicidad de verificacion de cumplimiento
de los objetivos se hara trimestraimente,

—_—
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P. CONTRAPARTIDA

La Fundacion Guatemalteco Americana de Cirugia Ortopédica Avanzada ~FUNDAORTO- en alianza
con el Ministeric de Salud Plblica y Asistencia Social, atiende pacientes referidos por la red de
servicios de saiud, que necesitan cirugia de reemplazo articular de rodilla y cadera.

e ha tratado de buscar ayuda de instituciones privadas nacionales e internacionales, asi como
personas individuales que puedan contribuir de manera importante con donaciones econdmicas; sin
mhnrgn,npunrduq.msehm&fuermﬁpmmptnrmmmﬂs privados, no ha sido posible
conseguirios por diferentes razones,

Diversos analisis efectuados en relacidn a la situacién en la que se encuentra el adulto mavyor, indican
que el panorama de este grupo guatemalteco es bastante desolador porgue la mayoria vive en
situacion de pobreza y también de extrema pobreza, Esta situacién, tiene como consecuencla que
los adultos mayores en Guatemala sufran desnutricién, no tengan acceso a los servicios de salud -
ya sea en el sistema publico o en el privado-, a la vivienda y a fuentes de trabajo, convirtiéndose en
la mayoria de veces en una carga familiar. Ademds, no se ha constituldo un sistema Institucional
que brinde respuestas apropiadas y oportunas a sus demandas sociales, esta situacion se advierte
tanto en el area urbana como en la rural. Lo sefialado tiene graves consecuencias sociales,
principalmente porque existe falta de integracién social de este grupo en la comunidad y porque las
dreunstancias descritas tampoco les permite participar en forma activa en proponer y aplicar
politicas plblicas que promuevan su bienestar como grupo social,

Por lo anterior, el trabajo que realiza FUNDAORTO a través de una alianza publico-privada minimiza,
en parte, la situacion médica de varios adultos y adultos mayores que se abocan a la Fundacién en
busca de una cirugia que les devuelva la oportunidad de caminar sin dolor y reintegrarse a sus
actividades normales,

Se continuaran realizando acercamientos con profesionales norteamericanos especialistas en
ortopedia y traumatologia, para ver la posibilidad de contar con su apoyo en la realizacion de cirugias
de rodilla y cadera.

Para el afio 2023 se contarad con una dinica para |a atencion de pacientes referidos por la red de
servicios de salud, ubicada en el Edificio Multimedica, la cual no tendra ningln costo para el Estado

y servira para hacer més rapidas, eficientes y seguras las consultas médicas, ademas de guardar un
mejor distanciamiento social.

El equipo de trabajo de FUNDAORTO se dedica el 100% del tiempo a atender pacientes de la red
de servicios de salud del Ministerio de Salud Plblica y Asistencia Social, debido a la alta referencla,
evaluacion de condiciones de salud preoperatorias de |a poblacion beneficiada que conlieva tiempo

¥y trabajo minucioso para minimizar riesgos quirurgicos, planes educacionales ¥ seguimiento post

———————— e
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operatorio prolongado debido a la alta complejidad del procedimiento quirdrgico, garantia de buenos
resultados, ademds de la carga administrativa; lo que hace que el personal dedique el 100% de su
tiempo al cumplimiento de las metas establecidas en los convenios que se suscriben con el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social.

Es importante destacar que FUNDAORTO funge con su labor social, devolviendo a Guatemala
cludadanos con mejor salud fisica incorporados a su vida laboral y divica en sus comunidades,
mejorando sus ingresos econdmicos y el estado emocional del adulto mayor. Esto gracias a los
excelentes resultados quirirgicos del equipo de trabajo, todo a un menor costo para el Estado.

Adicionalmente, los costos por consultas médicas especializadas y fisioterapias son mas bajos que
los que se pagan en el mercado, gracias al apoyo del equipo de profesionales médicos y técnicos
que se identifican con el programa de apoyo social en beneficio de |a poblacién guatemalteca,

Durante el tiempo que FUNDAORTO ha funcionado, se han adquirido activos fijos con fondos
propios, los cuales se utilizan para prestar los servicios a los pacientes, asi también se brindan
consultas médicas ortopédicas a los pacientes referidos por Ia red de servicios de salud, sin que esto
represente un costo para el Estado, algunos costos que no pueden ser cublertos con fondos del
convenio se pagan con fondos propios, tales como: trémites diversos, taxis, alimentacién en jornadas
quirurgicas para personal médico y de enfermeria, costos de personal adicional el cual es necesario
para el cumplimiento de las metas segln el plan de trabajo, todos estos costos podrian cuantificarse
en un aproximado de Q.150,000.00.

FUNDAORTO utiliza las instalaciones de la clinica 1207 ubicada en el Edificio Multimedica, para la
atencion fisica de los pacientes en relacion a consultas médicas, este aporte constituye un valor
aproximado de Q.180,000.00 a razdn de Q.15,000.00 mensuales.
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Se manejan a nivel privado, a continuacidn, se desglosa un detalle del ahorro para el Estado, el cual
puede considerarse también como una contrapartida:
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Edificio Multimedica, Boulevard Vista Hermosa, veinticinco guién diecinueve (25-19), Zona quince
(15) Vista Hermosa I, quince (15) nivel, oficina un mil quinientos diez (1510)
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